ESCOLA DE ENSINO SUPERIOR
| AGRESTE PARAIBANO |

7, EESAP

BACHARELADO EM EDUCACAO FiSICA
MATRIZ CURRICULAR

SEMESTRE COMPONENTE CURRICULAR C.H. TOTAL
Anatomia Humana 80
Metodologia do Trabalho Cientifico 60
Leitura e Producéo Textual 60
Ginastica | 80
Historia da Educacao Fisica 40
Lazer e Recreacao 80

Subtotal 400
Metodologia da Danca 80
Fisiologia Humana 80
Ginéstica Il 80
" Bioquimica 40
Sociologia Aplicada 80
Filosofia Aplicada 40
Atividades Complementares | 40
Subtotal 440
Administracdo e Organizacdo de Eventos 40
Bioestatistica 40
Desenvolvimento Motor 80
Socorros de Urgéncia 40
1] Metodologia dos Esportes Coletivos | 80
(Basquetebol, Handebol e Voleibol)
Fisiologia do Exercicio 80
Atividades Complementares | 40
Subtotal 400
Aprendizagem Motora 80
Cinesiologia e Biomecanica 80
Metodologia dos Esportes Coletivos Il (Futebol e 80
Y Futsal)
Medidas de Avaliacdo 40
Saude Publica 60
Atividades Complementares Il 40
Subtotal 360
Esportes Individuais 80
Natacao 80
Nutricdo Esportiva 40
Vv Educacéo Fisica e Saude 60
Estagio Supervisionado | 100
Atividades Complementares IV 40
Subtotal 400
Esportes de Aventura e da Natureza 40
VI Etica e Cidadania 40
Exercicio Fisico Adaptado 60
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Metodologia da Pesquisa 40
Lutas 80
Estagio Supervisionado I 100
Atividades Complementares V 40
Subtotal 400
Esportes Complementares 80
Legislacéo Esportiva 40
Psicologia do Esporte 60
VIl Treinamento Desportivo 80
Trabalho de Concluséo de Curso | 40
Estagio Supervisionado I 100
Subtotal 400
Desportos Aquaticos 40
Exercicio Fisico e Saude 60
Ginastica de Academia 40
VI Traumatologia e Ortopedia 80
Treinamento Resistido 80
Trabalho de Conclusao de Curso |l 40
Estagio Supervisionado IV 100
Subtotal 440
TOTAL 3240
RESUMO

Carga horéria total — 3240 horas
Carga horéria estagio supervisionado — 400 horas

Carga horéria atividades complementares — 200 horas

DISCIPLINAS OPTATIVAS:
Lingua Brasileira de Sinais — 60 horas
Educacéo para as Rela¢des Etnico-raciais — 60 horas

Responsabilidade Social, Etica e Direitos Humanos — 60 horas

Sustentabilidade Socioambiental e Educacdo Ambiental — 40 horas
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