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Fisioterapeuta Mestranda no Programa de P6s Graduacdo em Ciéncias da Reabilitacdo da Universidade Federal do Rio Grande
do Norte - UFRN com linha de pesquisa na area de Reabilitacdo Musculoesquelética. Especialista em Salde Publica - area de
concentragdo - Atengdo Basica pelo Programa de Residéncia Multiprofissional em Saude da Universidade Federal do Rio Grande do
Norte - UFRN. Atualmente, desenvolvo pesquisa cientifica com intervencdes no sistema musculoesquelético no ramo da dor
cronica e recursos terapéuticos. Contatos: nayarapontes00@hotmail.com - (83)999051830 (Texto informado pelo autor)
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Mestrado em andamento em Ciéncias da Reabilitagdo.

Universidade Federal do Rio Grande do Norte, UFRN, Brasil. Orientador: @' Marcelo Cardoso de Souza.
Coorientador: Germanna de Medeiros Barbosa.

Bolsista do(a): Coordenacdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior, CAPES, Brasil.
Especializacdo em Residéncia Multiprofissional em Salde - Atengao Basica. (Carga Horaria: 5760h).
Universidade Federal do Rio Grande do Norte, UFRN, Brasil.

Titulo: Avaliagdo da Sobrecarga do Cuidado e o Impacto na Qualidade de Vida de Idosos Cuidadores de
Idosos.

Orientador: Ana Carolina Patricio de Albuquerque Souza.

Bolsista do(a): Coordenacdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior, CAPES, Brasil.
Graduagdo em Fisioterapia.

Faculdade Mauricio de Nassau - Campina Grande, FMN/CG, Brasil.

Titulo: Avaliagdo da Independéncia Funcional e Nivel Cognitivo de Portadores de Sindrome de Down em
Tratamento Equoterapéutico.

Orientador: Renan Alves da Silva Janior.

Oxigenoterapia e ventilagdo mecanica em atencdo domiciliar. (Carga horaria: 45h).
Universidade Federal do Rio Grande do Norte, UFRN, Brasil.

Atengao Integral a Saude da Pessoa Idosa - Mddulo I. (Carga horaria: 55h).

Universidade Aberta do SUS, (UNA-SUS, Brasil.

Praticas Integrativas e Complementares: Medicina Tradicional Chinesa. (Carga horaria: 80h).
Universidade Federal do Rio Grande do Norte, UFRN, Brasil.

Pés Pcc - Pilates Classico Cientifico. (Carga horaria: 180h).

Fisiociéncia - Centro Paulista de Formagdo e Estudos do Movimento, FISIOCIENCIA, Brasil.
Cuidadores e a Atengao Domiciliar. (Carga horaria: 30h).

Universidade Federal de Ciéncias da Salude de Porto Alegre, UFCSPA, Brasil.

Mat Pilates Classico. (Carga horaria: 40h).

Fisiociéncia - Centro Paulista de Formagdo e Estudos do Movimento, FISIOCIENCIA, Brasil.
Gestdo de Praticas Integrativas e Complementares. (Carga horaria: 80h).

Ministério da Saude, MS, Brasil.

Acolhimento ao usuério com dor no aparelho locomotor. (Carga horéria: 6h).

Universidade Federal do Rio Grande do Norte, UFRN, Brasil.
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Atuacao Profissional

Acdes de Vigilancia e Prevencdo de Doencas Cronicas Ndo Transmissiveis. (Carga horaria: 30h).
Universidade Federal do Maranha -, UFMA, Brasil.

Trabalho com Grupos na Atengdo Basica. (Carga horaria: 16h).
Universidade Federal do Rio Grande do Norte, UFRN, Brasil.
Estimulagdo Precoce. (Carga horaria: 120h).

Universidade Federal do Rio Grande do Norte, UFRN, Brasil.
Neuroanatomofisiologia. (Carga horaria: 20h).

Faculdade Mauricio de Nassau - Campina Grande, FMN/CG, Brasil.
Fisioterapia Clinica: da Dor a Cinesioterapia. (Carga horaria: 30h).
Centro de Estudos em Reabilitagdo Traumortopédica, CERTRO, Brasil.
Fisioterapia nas LesGes Desportivas. (Carga horaria: 30h).

Centro de Estudos em Reabilitagdo Traumortopédica, CERTRO, Brasil.
Curso de Formagdo em Trilhos Faciais. (Carga horaria: 40h).

Centro de Estudos em Reabilitagdo Traumortopédica, CERTRO, Brasil.
Drenagem Linfatica. (Carga horaria: 8h).

Faculdade Mauricio de Nassau - Campina Grande, FMN/CG, Brasil.
Fisioterapia Neural: Novas tendéncias terapéuticas. (Carga horaria: 4h).
Sociedade Brasileira de Fisioterapia, SBF, Brasil.

Uso dos Jogos Virtuais na Fisioterapia. (Carga horaria: 4h).

Sociedade Brasileira de Fisioterapia, SBF, Brasil.

Anatomia Palpatdria. (Carga horaria: 10h).

Faculdade Mauricio de Nassau - Campina Grande, FMN/CG, Brasil.
Curso de Oratoria. (Carga horaria: 15h).

SEBRAE, SEBRAE, Brasil.

Fisioterapia e sua Atuagdo em Pericia. (Carga horaria: 6h).

Centro Académico de Fisioterapia da UNESC Faculdades, UNESC, Brasil.
Acupuntura Tradicional Chinesa. (Carga horaria: 2h).

Associagdo Brasileira de Acupuntura, SBA, Brasil.

Centro de Reabilitagdo Dr. Dacio de Carvalho, CRDDC, Brasil.

Vinculo institucional
2014 - 2014
Outras informagoes

Vinculo: Colaborador, Enquadramento Funcional: Estagiaria, Carga horaria: 25
Setor de Neurologia

Clinica de Fisioterapia do Centro Municipal de Saide, CFCMS, Brasil.

Vinculo institucional
2014 - 2014
Outras informagoes

Vinculo: Colaborador, Enquadramento Funcional: Estagiaria, Carga horaria: 6
Setor de Neurologia.

Faculdade Mauricio de Nassau - Campina Grande, FMN/CG, Brasil.

Vinculo institucional
2013 - 2014

Outras informagoes
Vinculo institucional
2013 - 2013

Outras informagoes
Vinculo institucional
2012 - 2013

Outras informagoes

Vinculo: Estudante, Enquadramento Funcional: Monitora, Carga horaria: 10
Monitora da Disciplina Eletrotermofototerapia

Vinculo: Estudante, Enquadramento Funcional: Estagiaria, Carga horaria: 6
Setor de Neurologia da Clinica Escola

Vinculo: Estudante, Enquadramento Funcional: Monitora, Carga horaria: 10
Monitora da Disciplina Métodos e Técnicas de Avaliagdo em Fisioterapia

Universidade Federal do Rio Grande do Norte, UFRN, Brasil.

Vinculo institucional
2016 - 2018

Outras informagoes

Vinculo: Bolsista, Enquadramento Funcional: Fisioterapeuta Residente, Carga horaria: 60, Regime:
Dedicagdo exclusiva.
Atuando nas unidades basicas de salde e centros especializados do municipio de Currais Novos- RN

Prefeitura Municipal de Araruna - PB, PMA, Brasil.

Vinculo institucional
2015 - 2016

Vinculo: Servidor Publico, Enquadramento Funcional: Fisioterapeuta, Carga horaria: 40

Prefeitura Municipal de Japi - RN, PMJ, Brasil.

Vinculo institucional
2018 - Atual

Vinculo: Servidor Publico, Enquadramento Funcional: Fisioterapeuta, Carga horaria: 20

PREFEITURA MUNICIPAL DE SAO JOSE DE MIPIBU-RN, PMSIM, Brasil.

Vinculo institucional
2019 - Atual

Vinculo: Servidor Publico, Enquadramento Funcional: Fisioterapeuta do CER III, Carga horaria: 30



NP FISIO - CENTRO DE PILATES E FISIOTERAPIA, NP FISIO, Brasil.

Vinculo institucional
2019 - Atual

Projetos de pesquisa
2020 - Atual

2019 - 2020

2019 - Atual

Vinculo: Celetista, Enquadramento Funcional: Fisioterapeuta - Instrutora de Pilates, Carga horaria: 20

0 Uso da Ventosaterapia nas Disfungdes Musculoesqueléticas: Comportamentos, Barreiras e Atitudes de
Fisioterapeutas Brasileiros - Um Estudo Transversal

Descrigdo: Aproximadamente uma em cada trés pessoas no mundo vive com uma condigdo
musculoesquelética, caracterizada por dor, sobrecarga e limitagdo fisica. Como abordagem terapéutica
ndo farmacoldgica, a ventosa tem sido amplamente utilizada na pratica clinica de fisioterapeutas
brasileiros como recurso terapéutico no controle da sintomatologia dolorosa e melhora da funcéo fisica.
Porém, a técnica ndo possui evidéncias cientificas que embasem seu uso e, mesmo assim, continua a ser
utilizada na prética clinica. Dessa forma, faz-se necessaria uma investigagao especifica sobre a conduta
dos fisioterapeutas brasileiros na tomada de decisGes clinicas para o uso da ventosa. Objetivo do estudo:
Levantar e documentar respostas sobre comportamentos, barreiras e atitudes de fisioterapeutas
brasileiros que utilizam a ventosa como recurso terapéutico em sua pratica clinica em condi¢des
musculoesqueléticas. Método: trata-se de um estudo transversal e exploratdrio, com abordagem
quantitativa e qualitativa, realizado por meio de questionario online direcionado a fisioterapeutas
brasileiros que utilizam a ventosa como recurso terapéutico nas condigdes musculoesqueléticas em sua
pratica clinica e que concordam com participar da pesquisa. O questionario possui trés secoes: a
primeira sobre o perfil do fisioterapeuta; A segunda secdo sobre sua pratica clinica relacionada a terapia
edlica e a terceira secdo abordando aspectos da atualizagdo cientifica da terapia edlica. Posteriormente,
os dados coletados serdo analisados por meio de uma analise estatistica descritiva. Resultados
Esperados: Tendo em vista a escassez de informagdes sobre o uso da ventosa na prética clinica dos
fisioterapeutas brasileiros, espera-se que as informagdes obtidas neste estudo proporcionem maior
conhecimento sobre a prética clinica dos fisioterapeutas brasileiros, possibilitando discussdes sobre as
condutas atuais no uso da terapia de ventosa em condigdes musculoesqueléticas. Assim, serve como um
levantamento do perfil profissional, académico e cientifico dos fisioterapeutas brasileiros, bem como dos
comportamentos e atitudes de sua pratica clinica. Sendo considerado um estudo como ponto de partida
para pesquisas futuras, a fim de preencher a lacuna entre a pesquisa e a pratica profissional na
utilizagdo da ventosa..

Situagdo: Em andamento; Natureza: Pesquisa.

Alunos envolvidos: Graduacdo: (0) / Especializagdo: (0) / Mestrado académico: (2) / Doutorado: (3) .

Integrantes: Nayara da Silva Pontes - Integrante / Marcelo Cardoso de Souza - Coordenador / Germanna
de Medeiros Barbosa - Integrante / Hugo Jario de Almeida Silva - Integrante / MARIANA ARIAS AVILA -
Integrante.

Efeitos da ventosa seca na dor, fungdo e qualidade de vida em mulheres com osteoartrite de joelho:
protocolo para um ensaio randomizado controlado por sham

Descrigdo: A osteoartrite do joelho (KOA) é a mais causa comum de dor e deficiéncia em todo o mundo.
Seco a ventosa tem sido usada como abordagem ndo farmacoldgica para controlar a dor e melhorar a
fungdo fisica. Contudo, faltam evidéncias cientificas de alta qualidade sobre seus efeitos nesta condigdo.
Este protocolo descreve um estudo simulado, randomizado e cego simples que visa avaliar o efeito da
escavagdo seca na dor, fungdo e qualidade de vida em mulheres com KOA. Métodos e analise Sessenta e
duas mulheres diagnosticadas com KOA, com base no American College of Rheumatology critérios
clinicos, e idade de 50 a 75 anos, serdo distribuido aleatoriamente em dois grupos (31 por grupo): real e
sham cupping seco. Ambas as aplicagdes ocorrerdo com copos de acrilico ao redor do joelho. A
intervencdo tera duragdo de 15 min, duas vezes por semana durante seis semanas consecutivas, por um
total de 12 sessdes. Ambos os grupos serdo avaliados em quatro tempos diferentes: antes da
intervengdo (T0), apds 3 semanas intervengdo (T3), ao final do protocolo (T6) e 4 semanas apos as
intervengdes (seguimento: T10). O primario o resultado sera a intensidade da dor (Avaliagdo Numérica
da Dor Escala), e os resultados secundarios serdo relacionados ao joelho estado de satde (Western
Ontario e McMaster Universities Indice de osteoartrite), capacidade funcional (escada de 8 degraus teste
de escalada, teste de caminhada em ritmo acelerado de 40 metros e teste de 30 segundos teste de
suporte de cadeira), qualidade de vida (Short-Form 36) e global efeito percebido..

Situagdo: Concluido; Natureza: Pesquisa.

Alunos envolvidos: Graduacdo: (0) / Especializacdo: (0) / Mestrado académico: (2) / Doutorado: (3) .

Integrantes: Nayara da Silva Pontes - Coordenador / Marcelo Cardoso de Souza - Integrante / Rodrigo
Scattone da Silva - Integrante / Hugo Jario de Almeida Silva - Integrante / Germanna Medeiros Barbosa
- Integrante.

Efeitos da Ventosaterapia no Controle da Dor e da Fungdo em Individuos com Osteoartrite De Joelho ?
Ensaio Clinico Placebo-Controlado Aleatorizado E Cego

Descricdo: A osteoartrite € uma das desordens cronico-degenerativas mais comuns em toda a populagédo
mundial, acometendo especialmente o sexo feminino.Tal condicdo desencadeia dor, rigidez articular e
disfunges fisicas, que acarreta em consideravel impacto na qualidade de vida dos individuos. Como
abordagem terapéutica ndo-farmacoldgica para o tratamento da osteoartrite de joelho (OAJ), a
ventosaterapia tem sido largamente empregada no controle da sintomatologia dolorosa e melhora da
fungdo. No entanto, ainda ha uma caréncia de evidencias cientificas em relacdo aos seusefeitos nessa
condigdo. A baixa qualidade metodoldgica entre os ensaios clinicos publicados até o momento
inviabilizam o seu uso na pratica, especialmente pelaauséncia de um grupo ventosa sham. Objetivo:
Avaliar os efeitos da ventosaterapia no controle da dor, na fungdo e na qualidade de vida de individuos
com OAJ. Métodos: Trata-se de um ensaio clinico placebo-controlado aleatorizado e cego.Serdo
recrutados 54 mulheres com diagnéstico de OAJ, baseado nos critérios clinicos do American College of
Rheumatology e, aleatoriamente, alocadas em dois grupos (27 por grupo): ventosa (aplicagdo de
ventosaterapia real) e ventosa-sham (aplicacdo de ventosaterapiasimulada). A intervencdo sera realizada
durante 10 minutos, 1 vez por semana, ao longo de 6 semanas consecutivas, totalizando 6 sessdes.
Ambos os grupos serdo avaliados em trés momentos: antes (T0) e imediatamente apds 6 semanas de
intervencdo (T6) e 4 semanas apos o fim da intervencdo (follow-up ? T10). Os desfechos analisados



serdo: intensidade da dor (escala numérica de dor), funcdo fisica (questionario WOMAC; testes
subir/descer escadas, caminhada rapida em 40 m e sentar/levantar da cadeira em 30 s), qualidade de
vida (questionario SF-6D), percepgao global de recuperagdo e consumo de medicamentos. Para devida
andlise estatistica dos resultados, a normalidade dos dados sera avaliada e testes paramétricos ou ndo-
paramétricos serdo utilizados. Por fim, a comparagao entre as médias das varidveis dependentes
(desfechos) entre os dois grupos sera realizada. Resultados Esperados: Espera-se que este estudo possa
contribuir com melhor embasamento cientifico para a tomada de decisdo clinica sobre o uso da
ventosaterapia na OAJ. Além disso, o protocolo descrito no presente projeto podera auxiliar em novas
pesquisas que tenham o objetivo de investigara eficacia desse recurso na OAJ..

Situagdo: Em andamento; Natureza: Pesquisa.

Alunos envolvidos: Graduacdo: (0) / Especializacdo: (0) / Mestrado académico: (2) / Doutorado: (4) .

Integrantes: Nayara da Silva Pontes - Coordenador / Marcelo Cardoso de Souza - Integrante / Germanna
de Medeiros Barbosa - Integrante / Caio Alano de Almeida Lins - Integrante / Rodrigo Scattone da Silva -
Integrante / Hugo Jario de Aimeida Silva - Integrante.

Projetos de extensao

2013 - 2014 LICINE- Liga de Cinesioterapia Neuroldgica
Descrigdo: A LICINE foi criada por uma iniciativa de 3 académicas do curso de Fisioterapia da Faculdade
Mauricio de Nassau ? CG, juntamente com o professor Renan Alves da Silva Junior, que ver nessa
associagdo uma possibilidade de expandir os conhecimentos e estimular o estudo da cinesioterapia
neuroldgica em toda comunidade académica. A LICINE, teve como objetivo o desenvolvimento de
atividades de ensino, pesquisa e extensdo de forma integrada, centrando suas agdes no ambito da
cinesioterapia neuroldgica,expandindo conhecimentos ao demais académicos da area da saude nao
associados a LICINE, através de cursos,palestras e simposios..
Situagdo: Concluido; Natureza: Extensdo.
Alunos envolvidos: Graduagdo: (10) / Mestrado académico: (2) .

Integrantes: Nayara da Silva Pontes - Integrante / Renan Alves da Silva Junior - Coordenador / Eliete
Moreira Colago - Integrante / Josefa Roberta de Oliveira - Integrante / Heannes Soray da Costa Ferreira

- Integrante.
Areas de atuacgao
1. Grande &rea: Ciéncias da Satide / Area: Fisioterapia e Terapia Ocupacional / Subérea: Neurologia.
Idiomas
Portugués Compreende Bem, Fala Bem, L& Bem, Escreve Bem.

Prémios e titulos

2018 Mengdo Honrosa - Em reconhecimento por sua dedicagdo no desempenho das atividades como
estudante da primeira turma da Residéncia Multiprofissional em Atengdo Basica, Universidade Federal do
Rio Grande do Norte.

Producoes
Producéo bibliografica

Artigos completos publicados em periédicos

Ordenar por

[ Ordem Cronolégica v]

1. T PONTES, NAYARA SILVA; BARBOSA, GERMANNA MEDEIROS ; ALMEIDA SILVA, HUGO JARIO ; SCATTONE SILVA, RODRIGO ;
SOUZA, CLECIO GABRIEL ; LINS, CAIO ALANO DE ALMEIDA ; DE SOUZA, MARCELO CARDOSO . Effects of dry cupping on pain, function and
quality of life in women with knee osteoarthritis: a protocol for a sham-controlled randomised trial. BMJ Open icR, v. 10, p. €039857, 2020.

Resumos publicados em anais de congressos
PONTES, N. S.; FERREIRA, H. S. C. ; OLIVEIRA, J. R. . A IMPORTANCIA DO OSTOSTATISMO NO TRATAMENTO DE PACIENTES ACAMADOS..
In: CONGRESSO NACIONAL DE FISIOTERAPIA E SAUDE FUNCIONAL., 2013, JOAO PESSOA-PB. Anais Congresso Nacional de Fisioterapia e
Saude Funcional, 2013.

2. PONTES, N. S.; ALEXANDRE SOBRINHO, D. B. ; SILVA, R. F. . CONCEITO NEUROEVOLUTIVO BOBATH NO TRATAMENTO DE PACIENTES COM
ACIDENTE VASCULAR ENCEFALICO. In: CONGRESSO NACIONAL DE FISIOTERAPIA E SAUDE FUNCIONAL., 2013, JOAO PESSOA-PB. Anais
Congresso Nacional de Fisioterapia e Satide Funcional, 2013.

3. PONTES, N. S.; SILVA JUNIOR, R. A. . A FISIOTERAPIA EM CRIANCAS COM ENCEFALOPATIA CRONICA NAO PROGRESSIVA DA INFANCIA
UTILIZANDO O CONCEITO NEUROEVOLUTIVO-BOBATH. In: CONGRESSO NACIONAL DE FISIOTERAPIA E SAUDE FUNCIONAL., 2013, JOAO
PESSOA-PB. Anais Congresso Nacional de Fisioterapia e Saude Funcional, 2013.

4, PONTES, N. S.; SANTOS, M. J. R. ; SILVA, R. F. . ESTRATEGIAS DE ATENDIMENTO UTILIZADAS PELOS FISIOTERAPEUTAS DIANTE DE
CRIANGAS COM DEFICIENCIA VISUAL. In: CONGRESSO NACIONAL DE FISIOTERAPIA E SAUDE FUNCIONAL., 2013, JOAO PESSOA-PB. Anais
Congresso Nacional de Fisioterapia e Satide Funcional, 2013.


http://lattes.cnpq.br/8359985036191009
http://lattes.cnpq.br/8359985036191009
http://lattes.cnpq.br/7401453576191926
http://lattes.cnpq.br/7401453576191926
http://lattes.cnpq.br/8359985036191009
http://lattes.cnpq.br/8359985036191009
http://lattes.cnpq.br/8359985036191009

10.

11.

12,

13.

14,

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22,

23.

24,

25.

PONTES, N. S.; SANTOS, M. J. R. ; SILVA, R. F. . ATUACAO DO FISIOTERAPEUTA NA SINDROME DO DESUSO DE PACIENTES ONCOLOGICOS.
In: CONGRESSO NACIONAL DE FISIOTERAPIA E SAUDE FUNCIONAL., 2013, JOAO PESSOA-PB. Anais Congresso Nacional de Fisioterapia e
Saude Funcional, 2013.

PONTES, N. S.; SOUSA, B. R. B. ; FRANCA, S. M. ; SOUSA, F. H. N. . INTERVENGAO DA FISIOTERAPIA RESPIRATORIA NAS PRIMEIRAS 24
HORAS APOS O DIAGNOSTICO DA SINDROME DE GUILLAN BARRE. In: CONGRESSO NACIONAL DE FISIOTERAPIA E SAUDE FUNCIONAL.,
2013, JOAO PESSOA-PB. Anais Congresso Nacional de Fisioterapia e Satide Funcional, 2013.

PONTES, N. S.; MEDEIROS, L. R. P. S. ; FARIAS, R. . ATUACAO DA FISIOTERAPIA MOTORA NO SISTEMA MUSCULOESQUELETICA E NA
INDEPENDENCIA FUNCIONAL DOS PACIENTES EM UTI. In: CONGRESSO NACIONAL DE FISIOTERAPIA E SAUDE FUNCIONAL., 2013, JOAO
PESSOA-PB. Anais Congresso Nacional de Fisioterapia e Saude Funcional, 2013.

PONTES, N. S.; SILVA, G. S. B. ; FRANCA, S. M. ; SOUSA, F. H. N. . UTILIZACAO DE TECNICAS REEXPANSIVAS NO TRATAMENTO DO
DERRRAME PLEURAL. In: CONGRESSO NACIONAL DE FISIOTERAPIA E SAUDE FUNCIONAL., 2013, JOAO PESSOA-PB. Anais Congresso
Nacional de Fisioterapia e Satde Funcional, 2013.

PONTES, N. S.; SILVA, G. S. B. ; SOUSA, F. H. N. ; FRANCA, S. M. . A REABILITACAO ATRAVES DA DANCA EM PACIENTES COM DOENCAS
NEUROLOGICAS. In: CONGRESSO NACIONAL DE FISIOTERAPIA E SAUDE FUNCIONAL., 2013, JOAQ PESSOA-PB. Anais Congresso Nacional de
Fisioterapia e Satde Funcional, 2013.

PONTES, N. S.; FREITAS, F. J. S. ; SILVA, R. F. . ABORDAGEM FISIOTERAPEUTICA NO TRATAMENTO DA PARALISIA FACIAL UTILIZANDO
BANDAGEM TERAPEUTICA. In: CONGRESSO NACIONAL DE FISIOTERAPIA E SAUDE FUNCIONAL., 2013, JOAO PESSOA-PB. Anais Congresso
Nacional de Fisioterapia e Satde Funcional, 2013.

PONTES, N. S.; FREITAS, F. 1. S. ; SILVA, R. F. . INFLUENCIA DO SISTEMA VISUAL NO EQUILIBRIO EM DEFICIENTES VISUAIS. In:
CONGRESSO NACIONAL DE FISIOTERAPIA E SAUDE FUNCIONAL., 2013, JOAO PESSOA-PB. Anais Congresso Nacional de Fisioterapia e Satide
Funcional, 2013.

PONTES, N. S.; FRANCA, S. M. ; SOUSA, F. H. N. ; ARAUJO, L. K. C. . USO DOS TRILHOS FACIAIS COMO RECURSO TERAPEUTICO MANUAL
NO TRATAMENTO DAS DISFUNCOES MUSCULOESQUELETICAS. In: CONGRESSO NACIONAL DE FISIOTERAPIA E SAUDE FUNCIONAL., 2013,
JOAO PESSOA-PB. Anais Congresso Nacional de Fisioterapia e Satde Funcional, 2013.

PONTES, N. S.; FRANCA, S. M. ; CAVALCANTE JUNIOR, D. S. ; CUTRIM, O. F. T. . BENEFICIOS DA ATUAGAO DO FISIOTERAPEUTA NO PRE-
OPERATORIO DE CIRURGIA DE REVASCULARIZAGAO DO MIOCARDIO. In: CONGRESSO NACIONAL DE FISIOTERAPIA E SAUDE FUNCIONAL.,
2013, JOAO PESSOA-PB. Anais Congresso Nacional de Fisioterapia e Satide Funcional, 2013.

PONTES, N. S.; FRANCA, S. M. ; SOUSA, F. H. N. ; CAVALCANTE JUNIOR, D. S. . ABORDAGEM FISIOTERAPEUTICA NA MANIPULACAO DO
TRILHO FACIAL ACESSORIO: OCCIPITO MENTONIANO NAS DISFUNCOES TEMPOROMANDIBULARES. In: CONGRESSO NACIONAL DE
FISIOTERAPIA E SAUDE FUNCIONAL., 2013, JOAO PESSOA-PB. Anais Congresso Nacional de Fisioterapia e Satde Funcional, 2013.

PONTES, N. S.; SILVA, R. F. ; LIMA, D. F. M. . ATUACAO DO FISIOTERAPEUTA NA REABILITAGAO DAS COMPLICAGCOES LINFATICAS DE
PACIENTES ONCOLOGICOS POS MASTECTOMIA. In: CONGRESSO NACIONAL DE FISIOTERAPIA E SAUDE FUNCIONAL., 2013, JOAO PESSOA-
PB. Anais Congresso Nacional de Fisioterapia e Satde Funcional, 2013.

PONTES, N. S.; SILVA, R. F. ; SOUSA, D. P. S. ; SILVA, J. M. . DEFICIENCIA VISUAL E SUA RELACAO COM O DESENVOLVIMENTO
PSICOMOTOR DAS CRIANCAS. In: CONGRESSO NACIONAL DE FISIOTERAPIA E SAUDE FUNCIONAL., 2013, JORO PESSOA-PB. Anais
Congresso Nacional de Fisioterapia e Saude Funcional, 2013.

PONTES, N. S.; SOUSA, D. P. S. ; SILVA, J. M. ; SILVA, R. F. . BENEFICIOS DA HIDROTERAPIA NO TRATAMENTO DAS DISFUNGCOES
NEUROLOGICAS. In: CONGRESSO NACIONAL DE FISIOTERAPIA E SAUDE FUNCIONAL., 2013, JOAO PESSOA-PB. Anais Congresso Nacional de
Fisioterapia e Satide Funcional, 2013.

PONTES, N. S.; FRANCA, S. M. ; SOUSA, F. H. N. ; ARAUJO, M. P. . EFEITO DA CONTRAGAO MUSCULAR EXCENTRICA NO AUMENTO DO
NUMERO DE SARCOMERO. In: CONGRESSO NACIONAL DE FISIOTERAPIA E SAUDE FUNCIONAL., 2013, JOAO PESSOA-PB. Anais Congresso
Nacional de Fisioterapia e Satde Funcional, 2013.

PONTES, N. S.; CUTRIM, O. F. T. . ATUACAO DO FISIOTERAPEUTA NA REABILITAGAO CARDIACA APOS INFARTO AGUDO DO MIOCARDIO.
In: CONGRESSO NACIONAL DE FISIOTERAPIA E SAUDE FUNCIONAL., 2013, JOAO PESSOA-PB. Anais Congresso Nacional de Fisioterapia e
Saude Funcional, 2013.

PONTES, N. S.. ABORDAGEM TERAPEUTICA UTILIZANDO A HIDROCINESIOTERAPIA EM PACIENTES COM ESCLEROSE LATERAL
AMIOTROFICA. In: CONGRESSO NACIONAL DE FISIOTERAPIA E SAUDE FUNCIONAL., 2013, JOAO PESSOA-PB. Anais Congresso Nacional de
Fisioterapia e Satde Funcional, 2013.

PONTES, N. S.; SILVA, R. F. ; BARBOSA, A. M. F. B. . EQUOTERAPIA UMA ABORDAGEM TERAPEUTICA PARA DEFICIENTES VISUAIS. In:
CONGRESSO NACIONAL DE FISIOTERAPIA E SAUDE FUNCIONAL., 2013, JOAO PESSOA-PB. Anais Congresso Nacional de Fisioterapia e Satide
Funcional, 2013.

PONTES, N. S.; SILVA, R. F. ; CUNHA, C. R. ; OLIVEIRA, H. H. . O PAPEL DA FISIOTERAPIA NA REABILITACAO EM PACIENTES SEQUELADOS
DE ACIDENTE VASCULAR ENCEFALICO (AVE).. In: CONGRESSO NACIONAL DE FISIOTERAPIA E SAUDE FUNCIONAL., 2013, JOAO PESSOA-PB.
Anais Congresso Nacional de Fisioterapia e Satde Funcional, 2013.

PONTES, N. S.. ANALISE DA EFETIVIDADE DO POSICIONAMENTO NA MELHORA RESPIRATORIA DE PACIENTES ACAMADOS. In: CONGRESSO
NACIONAL DE FISIOTERAPIA E SAUDE FUNCIONAL., 2013, JOAO PESSOA-PB. Anais Congresso Nacional de Fisioterapia e Satide Funcional,
2013.

PONTES, N. S.; SILVA, G. S. B. ; FRANCA, S. M. ; SOUSA, F. H. N. . AVALIACAO DO CONSENSO ENTRE O TEMPO DE DESUSO EPERDA DE
SARCOMEROS CAUSADOS EM PACIENTES IMOBILIZADOS. In: CONGRESSO NACIONAL DE FISIOTERAPIA E SAUDE FUNCIONAL., 2013, JOAO
PESSOA-PB. Anais Congresso Nacional de Fisioterapia e Saude Funcional, 2013.

PONTES, N. S.. INTERVENCAO FISIOTERAPEUTICA NA MELHORA DA FUNCAO PULMONAR DE PACIENTES ONCOLOGICOS. In: CONGRESSO
NACIONAL DE FISIOTERAPIA E SAUDE FUNCIONAL., 2013, JOAO PESSOA-PB. Anais Congresso Nacional de Fisioterapia e Salide Funcional,
2013.

Apresentagoes de Trabalho

Bancas

PONTES, N. S.. Intervengdo Fisioterapéutica na Melhora da Fungdo Pulmonar de Pacientes Oncoldgicos. 2013. (Apresentagao de
Trabalho/Congresso).

PONTES, N. S.. CINESIOTERAPIA NEUROLOGICA: AVANGOS NO ATENDIMENTO FISIOTERAPEUTICO. 2013. (Apresentacdo de
Trabalho/Conferéncia ou palestra).

PONTES, N. S.. A Importancia do Ostostatismo no Tratamento de Pacientes Acamados. 2013. (Apresentagdo de Trabalho/Congresso).
PONTES, N. S.. Plasma Rico em Plaquetas, uma Nova Terapia para o Tratamento das Lesdes Desportivas. 2012. (Apresentagdo de
Trabalho/Congresso).

PONTES, N. S.. Intervencdo Cinesioterapéutica em Paciente com DistUrbios da ATM.. 2012. (Apresentacdo de Trabalho/Congresso).
PONTES, N. S.; OLIVEIRA, J. R. ; ARAUJO JUNIOR, R. . Fisioterapia na Amputacdo de Membro Inferior. 2011. (Apresentacdo de
Trabalho/Simpdsio).
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Participacao em bancas de trabalhos de conclusao

Trabalhos de conclusao de curso de graduagao
1. DE SOUZA, M. C.; LINS, C. A. A.; PONTES, N. S.. Participagdo em banca de Hiago Junior dos Santos.Relatos de Mulheres com Fibromialgia
sobre a Dor. 2019. Trabalho de Conclusdo de Curso (Graduagdo em Fisioterapia) - Universidade Federal do Rio Grande do Norte.

Eventos

Participacao em eventos, congressos, exposicoes e feiras

1 Simpdsio de Hl1Visibilidade. 2016. (Simposio).

CONGRESSO NACIONAL DE FISIOTERAPIA E SAUDE FUNCIONAL. 2013. (Congresso).
60 CONGRESSO INTERNACIONAL DE FISIOTERAPIA. 2012. (Congresso).

11T Simpdsio de Fisioterapia. 2012. (Simpdsio).

I Simpésio de Fisioterapia. 2012. (Simpdsio).

II Encontro de Fisioterapia da Faculdade Mauricio de Nassau. 2011. (Encontro).

1 Simpdsio Académico de Fisioterapia: Uma ciéncia em ascensdo. 2010. (Simpdsio).

NouswNH

Organizagao de eventos, congressos, exposicoes e feiras
1. PONTES, N. S.. CONGRESSO NACIONAL DE FISIOTERAPIA E SAUDE FUNCIONAL. 2013. (Congresso).

Outras informagodes relevantes

Aprovada no processo seletivo para aluna especial - disciplina de Ateng¢do Primaria e Promo¢do da Saude do Mestrado
Académico em Saude Coletiva da Universidade Federal do Rio Grande do Norte - UFRN Aprovada em Primeiro Lugar como
Fisioterapeuta no Processo Seletivo da Prefeitura Municipal de Japi - RN
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