
VANESSA MONTENEGRO FERREIRA 
 

Rua Genivaldo Correia Lima N° 29 

João Pessoa - PB 

CEP: 58051615 

Fone: (83) 99851-2674 

Email: montenegrovanessa@outlook.com 

 

INFORMAÇÕES PESSOAIS 

 

 Estado Civil: Solteira 

 Nacionalidade: Brasileira 

 Idade: 25 anos 

 Naturalidade: Campina Grande 

 Filiação: Solange Patrícia Gondim Montenegro Ferreira 

          Fábio da Silva Ferreira 

 

FORMAÇÃO 

 

2014 – 2017 Bacharel em Educação Física; Centro Universitário de João Pessoa – Unipê; João 

Pessoa – PB 

 

2018 – 2019 Especialista em Treinamento de Força, Saúde e Alto Rendimento; Instituto Nacional 

de Ensino Superior (INADES); Recife – PE  

 

2018 – 2020 Mestre em Educação Física – Programa Associado de Pós Graduação em Educação 

Física UPE/UFPB; João Pessoa – PB 

 

CURRÍCULO LATTES 

 

 

http://lattes.cnpq.br/6384776511834663 

 

EXPERIÊNCIAS PROFISSIONAIS 

 

 

2017  

 Estágio supervisionado em academia – Centro Universitário de João Pessoa – Unipê 

2018 

 Personal Trainer – Academias de musculação de João Pessoa - PB 

2019 

 Estágio à docência – Treinamento Esportivo – UFPB sob supervisão do Prof. Dr. Fábio 

Yuzo Nakamura 

2020 

 Estágio à docência – Musculação – UFPB sob supervisão do Prof. Dr. Leonardo de Sousa 

Fortes  

 

INFORMAÇÕES ADICIONAIS 

 

 Inglês e Espanhol em nível intermediário 

 Ministrou palestras no Centro Universitário de João Pessoa – Unipê e na Universidade 

Federal da Paraíba – UFPB  

http://lattes.cnpq.br/6384776511834663


 Experiência em redação e digitação de documentos 

 Conhecimento do Pacote Office 


