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Data de Nascimento: 04/02/1993 

Cidade: Campina Grande/PB 

Endereço: Rua Alzira Figueiredo, 395, Sandra Cavalcante, Campina Grande -PB 

Telefone: (71) 99138-6149              E-mail – luisa.valec@gmail.com 
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FORMAÇÃO ACADÊMICA/TITULAÇÃO 

 

• 2022-2023 Pós Graduação em práticas interativas e complementares- Faculdade 

Metropolitana. 

• 2020- 2022 Pós Graduação em enfermagem em estomaterapia – Centro 

Universitário Estácio da Bahia. 

• 2017- 2019 Especialista em Saúde da Família- Residência multiprofissional FESF-

SUS/Fiocruz 

• 2012-2016 Graduada no curso de Enfermagem Bacharelado- Universidade 

Federal de Sergipe (UFS). 

EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL 

 

• 2022- 2023 Secretaria Municipal de Saúde de São Cristóvão-SE 

Cargo: Coordenadora da estratégia Saúde da Família  

• 2019- 2022 Enfermeira em saúde da família- FESF-SUS/Fiocruz 

Cargo: Preceptora 

• 2017-2019 Residência multiprofissional em Saúde da Família- FESF-SUS/FIOCRUZ 

Cargo: Residente 

• 2016- 2017 Cruz Vermelha Brasileira filial do estado de Sergipe. 

Cargo: Voluntária 

• 2016-2018  Grupo de Estudos em Metodologias Assistenciais de Enfermagem 

(GEMAE)- Universidade Federal de Sergipe. 

Cargo: Pesquisador 
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• 2016 Capacitação dos técnicos de enfermagem sobre a Sistematização da 

Assistência de Enfermagem em hospitais públicos de Aracaju 

Cargo: Ministrante 

• 2015-2016 Berçário e Hotelzinho Ninho da Kika 

Cargo: Estagiária 

• 2014-2015 Programa de iniciação científica (PIBIC) com o projeto: "Perfil 

Sociodemográfico e Clínico de Indivíduos Submetidos à Revascularização do 

Miocárdio"- Universidade Federal de Sergipe. 

Cargo: Bolsista 

FORMAÇÃO COMPLEMENTAR 

• 2023 Consultoria em amamentação 

Intituto mame bem 

• 2023- Gestão dos serviços da APS e o monitoramento do cuidado das pessoas 

com Condições crônicas- Carga horária: 48h 

Hospital Alemão Oswaldo Cruz 

• 2022- 2023 Aperfeiçoamento Multiprofissional de preceptores para integração 

Ensino e Serviço nos territórios de saúde 

UMA-SUS/ Fiocruz 

• 2021 Enfermagem e a Saúde da Mulher- Carga horária: 180h. 

Grupo intra de ensino e pesquisa a distância  

• 2021 Enfermagem: Tratamento de Feridas e Curativos- Carga horária: 120h. 

             Grupo intra de ensino e pesquisa a distância 

• 2020 Protocolos de manejo clínico do coronavírus (covid-19) 

             Ação estratégica “ O Brasil conta comigo – profissionais da saúde” 

• 2020 Abordagens de adultos em situações de urgência e emergência na    

Atenção Básica- Carga horária: 30h 

Universidade Federal de Pernambuco (UFPE), por meio da Universidade Aberta 

do Sistema Único de Saúde (UNA-SUS)  

• 2020 Atualização do Manejo Clínico da Influenza -Carga horária: 06h 

Escola Fiocruz de Governo  

• 2019 Dengue: Casos Clínicos para Atualização do Manejo – Carga horária:10h 



Escola Fiocruz de Governo  

• 2019 Abordagem Familiar na Atenção Domiciliar- Carga horária:30h 

Universidade Federal de Ciências da Saúde de Porto Alegre (UFCSPA), por meio 

da Universidade Aberta do SUS (UNA-SUS)  

• 2019 Introdução à Avaliação em Saúde- Carga horária: 60h 

Universidade Federal de São Paulo (UNIFESP), por meio da Universidade Aberta 

do SUS (UNA-SUS)  

• 2019 Gestão da Clínica na Atenção Básica – Carga horária: 60h 

Universidade Federal de Ciências da Saúde de Porto Alegre (UFCSPA), por meio 

da Universidade Aberta do SUS (UNA-SUS)  

• 2018 Atualização sobre pré-natal “Gerir saudável e parir seguro”- Carga horária: 

16h        

            Prefeitura Municipal de Camaçari, PMC, Brasil 

• 2018 Manejo de Pequenas Urgências na Atenção Básica- Carga horária: 12h.  

Prefeitura Municipal de Camaçari, PMC, Brasil. 

• 2018 Situações Clínicas Comuns na Atenção Primária a Saúde- Carga horaria: 

45h. 

Universidade Aberta do SUS- UNA-SUS 

• 2018 Formação Básica em Auriculoterapia na Atenção Primária à Saúde- Carga 

horária: 80h.  

             Universidade Federal de Santa Catarina, UFSC, Brasil. 

• 2017 Capacitação Prática para execução de Testes Rápidos de Sífilis, HIV e 

Hepatites Carga horária: 6h.  

              Prefeitura Municipal de Camaçari, PMC, Brasil. 

• 2015   Extensão universitária em Atenção Integral às Doenças Prevalentes na 

Infância (AIDPI)- Carga horária: 20h.  

             Universidade Federal de Sergipe, UFS, Brasil.  

• 2015 Tecnologias de cuidados com feridas- Carga horária: 20h.  

             Serviço Nacional de Aprendizagem e Comércio- SE, SENAC (SE), Brasil.  

• 2013    Extensão universitária em FERRAMENTAS PARA O DESENVOLVIMENTO 

DE PESQUISA- Carga horária: 30h.  



             Universidade Federal de Sergipe, UFS, Brasil.  

IDIOMAS 

 

• 2013-2015 –  Curso de Inglês - Minds English School 

 

HABILIDADES 

 

• Conhecimento intermediário do pacote office (Excel, Word e Power Point).  

PRODUÇÃO CIENTÍFICA 

 

• GOIS, C. F. L ; CARVALHO, L. V ; CARVALHO, J ; ANJOS, T. S ; CUNHA, D. M. M ; 

SILVA, F. A ; SOBRAL, D. A. S ; DANTAS, R. A. S . Qualidade de vida relacionada à 

saúde, sintomas depressivos e senso de coerência de coronariopatas. 

Enfermagem em foco do cofen, v. 9, p. 44-48, 2018. 
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RODRIGUEZ, E. O. . Depressive symptoms in patients with coronary artery 

disease. Investigacion y Educacion en Enfermeria, v. 34, p. 323, 2016. 
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