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1. Dados Pessoais

Nome:

Endereco Residencial:

Celular:
Estado Civil:

Filiagao:

Data de Nascimento:
Naturalidade:
Nacionalidade:

RG:

CPF:

Willyson de Barros Silva

R. Prof.(a) Maria Ceci C. de Oliveira, 57-
centro — Guarabira — PB; Cep: 58200-000

(83) 98703 — 1806

Solteiro

Wilson Berto da Silva
Otavia Vitor de Barros Silva
07/07/1992

Guarabira — PB

Brasileiro

3.655.932

097.088.674 — 89




2. Curso Superior
2.1 - Graduado em Educacao Fisica, Centro Universitario de Jo&o
Pessoa — UNIPE.

3. P6s — Graduacao
3.1 - Especializacdo em Psicopedagogia, Faculdade Integrada de
Patos — FIP.

4. Cursos Realizados
4.1 - Projeto Ac&o Social UNIPE.
4.2 - Federacao Paraibana de Ginastica.
4.3 - Iniciacao a Ginastica.
4.4 - Festival de Brincadeiras Populares.
4.5 - Olimpiadas Escolares 2011.
4.6 - Curso de Metodologia do Futsal na Iniciacéo.
4.7 - Curso de Treinamento Funcional.
4.8 - Curso Norte/Nordeste de Fitness.
4.9 - Curso de Atividades Fisicas para Grupos Especiais.
4.10 - Curso de Treinamento Funcional para Personal Trainer.
4.11 - Curso de Personal Trainer, Avaliacdo Fisica e Musculacao.
4.12 - Conceito, Prescricdo e Execucao do Treinamento Funcional.
4.13 - Principios basicos de Ergonomia e Ginastica Laboral.

5. Experiéncia Profissional

5.1 - Instrutor da Academia de Musculagdo do UNIPE.
5.2 - Instrutor da Academia Corpo e Vida.
5.3 - Instrutor da Academia Seven.
5.4 - Instrutor da Academia Energia.
5.5 - Instrutor do Circuito Funcional para ldosos.

5.6 - Preparador Fisico da Escolinha de Futsal Talentos-PB.



5.7 - Professor de Natacdo no Geo — Solanea.

5.8 - Instrutor da Academia da Saude do municipio de Guarabira.
5.9 - Professor da E.E.E.F. Antenor Navarro.

5.10 - Professor de Natacdo do CAE/Guarabira.

5.11 - Professor de Ginastica Laboral do SESI.

5.12 - Palestrante na empresa Alpargatas sobre A Importancia da
Atividade Fisica e do Exercicio Fisico dentro da Empresa.

5.13 - Palestrante na empresa Energisa sobre A Importancia da
Atividade Fisica e do Exercicio Fisico dentro da Empresa.

5.14 - Palestrante na empresa Alpargatas sobre Atividade Fisica
Contra o Cancer de Mama.



